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グループワーク

○ １グループ５～６名にてグループ形成
○ グループ内で司会、タイムキーパー、書記を交代で担当する
○ 議論の内容は以下の４点とする。

① 事例提供者の気持ちを理解する（15分）
② 事例提供者の見立てを支持する（15～20分）
③ より良い支援を行うために新しい視点を提案する（15～20分）
④ 自分自身の振り返りを行う（10分で振り返り後、グループ内共有）

①～③について、グループディスカッション後に全体で発表していただき
ます。
時間配分は、当日説明します。
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注意事項

○ 事例のアラ探しをしない

○ 事例提供者を責めない

○ サービスに流れない

○ グループメンバー同士が影響を与え合うスタイル

○ 解釈の多様性を理解する
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本日の流れ

13：30～14：00：受付
14：00～ 事例概要の確認10分
14：10～ グループディスカッション①（15分）
14：25～ グループディスカッション②（15～20分）
14：40～ グループディスカッション③（15～20分）
14：55～ 自分自身の振り返り（10分）
15：05～ 自分自身の振り返りをグループ内で共有（5分）
15：15～ 発表（20分）
15：30～45 終了を予定
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